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1. प्रस्तािना  

श धकताि द्वारा पररय जना कायि हेतु सतत विकास कायि में ग्राम 

पांचायत की भूवमका विशेि कर ग्राम रालामांडल पांचायत के सांदभि में 

सतत विकास एक दूरदशी य जना है ज  आवथिक विकास सामावजक 

न्याय सांगत और पयाििरण सांरक्षण के समािेश का विकास का आहान 

करती है तथा ज  विकास के वलए भविष्य की िीवडय  आिश्यकताओां 

क  ध्यान में रखते हुए ितिमान की आिश्यकताओां क  पूरा करने पर 

ज र देती है इसके कें द्र में न्याय सांगत ि समािेशी समाज ि ल ग है। 

सतत विकास पांचायती स्तर ां के विकास कायि ग्रामीण अांचल ां में 

सिािवधक महत्वपूणि है तथा पांचायत के माध्यम से इन विकास कायों 

क  पूरा वकया जाता है वजससे ग्रामीण के्षत्र िहाां ग्राम विकास कायि के 

माध्यम से सड़क पर जल साििजवनक शौचालय जल वनकासी तालाब 

िह हाट बाजार विकास अवधकाररय ां में गवत आती है। 

 

2. विषय चयन का कारण  

ितिमान समय में सतत विकास के प्रमुख कायिक्रम जैसे स्वस्थ भारत 

मेंक इन इांवडया, वडवजटल इांवडया आवद सतत विकास के लक्षण के 

मूल कायि है इनमें राज्य सरकार और स्थानीय सरकार इनमें से अनेक 

कायिक्रम में मुख्य भूवमका क्या वनभाती है इनका अध्ययन करना। 

सतत विकास में स्थानीय सरकार ां की भूवमका भी उतनी महत्वपूणि है 

सतत विकास के लक्षण का सीधा सांबांध देश के स्थानीय सरकार ां की 

गवतविवधय ां से है राज्य सरकार सतत विकास लक्षण पर अमल और 

उनकी वनगरानी के वलए सांकल्प अपना बजट वनधािरण और विकास में 

गहरी रुवच ले रही है इस कारण में इस वििय का चयन वकया है। 

ग्राम पांचायत लाल मांडल में सतत विकास कायिक्रम के अांतगित वशक्षा 

स्वास्थ्य जल पूवति आत्मवनभिरता सुशासन सुरवक्षत गाांि बनाने के वलए 

ज  पररितिन वदखाई दे रहे हैं इस कारण में इस वििय का चयन 

वकया। 

 

3. पररयोजना चयन के उदे्दश्य  

प्रसु्तत पररय जना कायि में यहाां देखना चाहती हां-  

1. सतत विकास में ग्राम पांचायत के द्वारा वकए गए विकास 

कायों से क्या पररितिन हुए हैं इनका अध्ययन करना। 

2. सतत विकास से ग्राम पांचायत रालामांडल के प्रवत स्थानीय 

ल ग ां की जन भागीदारी का अध्ययन करना। 

3. सतत विकास में वकए गए कायों के प्रवत आम ल ग ां स्थानीय 

ल ग ां का दृविक ण एिां रुवच का अध्ययन करना। 

4. सतत विकास द्वारा वकए गए ग्राम पांचायत आल्हा मांडल में 

कायों जैसे की सड़क वनमािण जल स्वास्थ्य वशक्षा अवधकार 

अध्ययन करना 

 

4. वनदशभन चयन की विवध 

वनदेशन विवध के अांतगित समग्र में से वकसी आधार पर कुछ प्रवतवनवध 

इकाइयाां चुन ली जाती है और उन चुनी हुई इकाइय ां के अध्ययन से 

वनष्किि वनकाले जाते है। अथाित वजसके अांतगित सांबांवधत समग्र की 

प्रते्यक इकाई का अध्ययन न करके केिल प्रवतदशि में चयवनत चयवनत 

इकाइय ां का ही अध्ययन करके समग्र के बारे में अनुमान लगाया जाता 

है। उसे वनदेशन विवध कहते हैं। 

 

5. आंकड़े एकवित करने की विवध  

• साक्षात्कार अनुसूची  

• अिल कन  

 

6. उपकरण  

प्रसु्तत श ध में अध्ययन करने के वलए साक्षात्कार अनुसूची का वनमािण 

वकया गया। वनदेशन विवध का उपय ग करके साक्षात्कार अनुसूची 

विवध का वनमािण आांकड़े एकवत्रत करने के वलए वकया गया। 

 

7. विशे्लषण  

तथ्ो ंका विशे्लषण  

तथ् ां का एकत्रीकरण करने के पश्चात अगली वक्रया तथ् ां के विशे्लिण 

की है, प्रसु्तत पररय जना कायि में तथ् ां के वलए िगीकरण तथा 

तावलका की प्रवक्रया क  अपनाया गया है। प्र फेसर कवलिंगर के 

अनुसार  

विशे्लिण का अथि अनुसांधान के प्रश् ां का उनकी शे्रणी या क  क्रमबद्ध 

ि विशेिताओां के आधार पर उत्तर प्रदान करना है। 

 

8. तावलक क्रमांक  
तावलका 1: मूलभूत सुविधाओां (वशक्षा, स्वास्थ्य, जल) में पररितिन दशािने िाली तावलका 

 

सुविधाओ ंमें पररितभन संख्या प्रवतशत 

वशक्षा सुविधा में पररितिन 28 93% 

स्वास्थ्य सुविधा में पररितिन 26 86% 

अन्य सुविधा में पररितिन 24 80% 

 

उपयुक्त तावलका द्वारा यह स्पि है वक (वशक्षा 93%,) ( स्वास्थ्य सुविधा 

86% ) (स्वच्छ जल 80% ) है 

 

 

तावलक 2: सतत विकास वनमािण कायो क  दशािने िाली तावलका 
 

वनमाभण कायभ संख्या प्रवतशत 

सड़क वनमािण 29 96% 

नावलय ां का वनमािण 22 73% 

स्वच्छता एिां अपवशि प्रबांधन वनमािण कायि 28 93% 

सांपकि  मागि वनमािण कायि 26 86% 
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उपयुक्त तावलका द्वारा यह स्पि है वक, (सड़क वनमािण 96%) ( 

नावलय ां का वनमािण 73%) (स्वच्छता एिां अपवशि प्रबांधन वनमािण कायि 

93%) (सांपकि  मागि वनमािण 86% ) है। 

  
तावलक3: सतत विकास द्वारा कृवि के्षत्र में पररितिन दशािने िाली तावलका 

 

कृवष के्षि संख्या प्रवतशत 

वसांचाई 19 63% 

उन्नत बीज 24 80% 

उििरक 22 73% 

 

प्रयुक्त तावलका से यह स्पि ह ता है कृवि के्षत्र में (वसांचाई 63%)  (उन्नत बीज 80%) (उििरक 63%) प्रवतशत है। 

 
तावलक 4: सतत विकास य जना द्वारा बनाई गई ग्राम पांचायत में वनम्न सवमवतय  दशािने िाली तावलका 

 

सवमवतयााँ संख्या प्रवतशत 

स्थानीय सवमवतयााँ 28 93% 

ग्राम स्वास्थ्य एिां स्वच्छता सवमवत 26 86% 

स्व-सहायता समूह सवमवत 30 100% 

 

उपर क्त तावलका द्वारा यह स्पि ह ता है वक सतत विकास य जना 

द्वारा बनाई गई ग्राम पांचायत में सवमवतय ां के प्रवतशत (स्थानीय 

सवमवतयाां 93:) ( ग्राम स्वास्थ्य एिां स्वच्छता सवमवत 86%) (स्व सहायता 

समूह 100%) प्रवतशत है। 

 

9. पररणाम 

प्रसु्तत अध्ययन में रालामांडल ग्राम पांचायत में सतत विकास के अांतगित 

वकए गए विवभन्न विकास कायों का विशे्लिण वकया गया। अध्ययन से 

प्राि प्रमुख पररणाम वनम्नवलस्टखत हैं - 

तावलका क्रमाांक 1 - मूलभूत सुविधाओां में पररितिन 

अध्ययन से ज्ञात हुआ वक ग्राम पांचायत द्वारा वशक्षा, स्वास्थ्य एिां स्वच्छ 

जल उपलब्ध कराने के के्षत्र में महत्वपूणि कायि वकए गए हैं। 93 

प्रवतशत उत्तरदाताओां ने वशक्षा सुविधाओां में सुधार, 86 प्रवतशत ने 

स्वास्थ्य सुविधाओां में सुधार तथा 80 प्रवतशत ने स्वच्छ पेयजल की 

उपलब्धता में िृस्टद्ध क  स्वीकार वकया। 

तावलका क्रमाांक 2 - वनमािण कायों में प्रगवत 

ग्राम पांचायत द्वारा सतत विकास के अांतगित आधारभूत सांरचना 

विकास पर विशेि ध्यान वदया गया। 96 प्रवतशत उत्तरदाताओां ने 

सड़क वनमािण, 73 प्रवतशत ने नावलय ां के वनमािण, 93 प्रवतशत ने 

स्वच्छता एिां अपवशि प्रबांधन तथा 86 प्रवतशत ने सांपकि  मागि वनमािण 

में सुधार क  स्वीकार वकया। 

 

तावलका क्रमांक 3 - कृवष के्षि में पररितभन 

सतत विकास कायिक्रम ां के कारण कृवि के्षत्र में भी सकारात्मक 

पररितिन वदखाई वदए। 63 प्रवतशत उत्तरदाताओां ने वसांचाई सुविधाओां 

में सुधार, 80 प्रवतशत ने उन्नत बीज ां की उपलब्धता तथा 73 प्रवतशत ने 

उििरक ां के बेहतर उपय ग की पुवि की। 

 

तावलका क्रमांक 4 - सवमवतयो ंकी भूवमका 

ग्राम पांचायत में सतत विकास कायिक्रम ां क  प्रभािी बनाने हेतु विवभन्न 

सवमवतय ां का गठन वकया गया। 93 प्रवतशत उत्तरदाताओां ने स्थानीय  

 

 

सवमवतय ां, 86 प्रवतशत ने ग्राम स्वास्थ्य एिां स्वच्छता सवमवत तथा 100 

प्रवतशत ने स्व-सहायता समूह ां की सवक्रय भूवमका क  स्वीकार वकया। 

 

10. वनष्कषभ  

प्रसु्तत अध्ययन से यह वनष्किि वनकलता है वक रालामांडल ग्राम 

पांचायत ने सतत विकास के विवभन्न आयाम ां में महत्वपूणि य गदान 

वदया है। पांचायत द्वारा वशक्षा, स्वास्थ्य, स्वच्छ जल, सड़क वनमािण, 

स्वच्छता, कृवि विकास एिां जनसहभावगता क  बढ़ािा देने हेतु अनेक 

प्रभािी कायि वकए गए हैं। अध्ययन से यह भी स्पि ह ता है वक पांचायत 

स्तर पर गवठत विवभन्न सवमवतयााँ एिां स्व-सहायता समूह विकास 

कायिक्रम ां के सफल वक्रयान्वयन में महत्वपूणि भूवमका वनभा रहे हैं। 

ग्राम पांचायत द्वारा सांचावलत विकास कायों के कारण ग्रामीण ां के 

जीिन स्तर में सकारात्मक पररितिन आया है तथा स्थानीय ल ग ां की 

विकास कायों में भागीदारी भी बढ़ी है। 

सतत विकास के लक्ष् तभी सफल ह  सकते हैं जब स्थानीय शासन 

सांस्थाएाँ , जनप्रवतवनवध एिां ग्रामीण समुदाय वमलकर कायि करें । 

रालामांडल पांचायत इस वदशा में एक सकारात्मक उदाहरण प्रसु्तत 

करती है। 

 

11. सुझाि  

• ग्राम पांचायत स्तर पर सतत विकास लक्ष् ां के सांबांध में वनयवमत 

जन-जागरूकता कायिक्रम आय वजत वकए जाएाँ । 

• जल सांरक्षण एिां ििाि जल सांचयन कायिक्रम ां क  और अवधक 

बढ़ािा वदया जाए। 

• ग्रामीण के्षत्र ां में स्वास्थ्य सेिाओां एिां वचवकत्सा सुविधाओां का 

विस्तार वकया जाए। 

• कृवि के्षत्र में आधुवनक तकनीक ां एिां जैविक खेती क  प्र त्सावहत 

वकया जाए। 

• स्व-सहायता समूह ां क  आवथिक रूप से और अवधक सशक्त 

बनाया जाए। 

• पांचायत स्तर पर पयाििरण सांरक्षण एिां िृक्षार पण कायिक्रम ां क  

वनयवमत रूप से सांचावलत वकया जाए। 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Int. Jr. of Contemp. Res. in Multi. PEER-REVIEWED JOURNAL Volume 5 Issue 4 [Jul-Aug] Year 2026 
 

747 
© 2026 डॉ. शैलबाला गाांधी. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY 

NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

• विकास य जनाओां की वनगरानी में स्थानीय नागररक ां की 

भागीदारी सुवनवश्चत की जाए। 

 

12. अध्ययन की उपयोवगता  

• यह अध्ययन ग्राम पांचायत ां की विकासात्मक भूवमका क  समझने 

में सहायक है। 

• सतत विकास लक्ष् ां की प्रास्टि में स्थानीय शासन की भूवमका 

स्पि करता है। 

• नीवत-वनमािताओां एिां श धावथिय ां के वलए उपय गी सांदभि सामग्री 

प्रदान करता है। 

• ग्रामीण विकास य जनाओां के प्रभाि ां का मूल्ाांकन करने में 

सहायक है। 

• जनभागीदारी एिां स्थानीय स्वशासन क  मजबूत बनाने में 

उपय गी है। 

• पांचायत प्रवतवनवधय ां क  विकास कायों की प्राथवमकताएाँ  वनधािररत 

करने में सहायता प्रदान करता है। 

 

संदभभ सूची  

1. वसांह य गेन्द्र. ग्रामीण विकास एिां पांचायती राज व्यिस्था. नई 

वदल्ली: राित पस्टिकेशन; 2019. 

2. दुबे श्यामाचरण. भारतीय ग्राम एिां ग्रामीण विकास. जयपुर: 

राजस्थान वहन्दी ग्रांथ अकादमी; 2018. 

3. भारत सरकार. सतत विकास लक्ष् ररप टि. 

4. पांचायती राज मांत्रालय, भारत सरकार. पांचायती राज एिां ग्रामीण 

विकास ररप टि. 

5. मध्यप्रदेश शासन, पांचायत एिां ग्रामीण विकास विभाग. िावििक 

ररप टि. 

6. शमाि RK. ग्रामीण विकास में ग्राम पांचायत की भूवमका. श ध 

सररता. 2022;9(2):55-62. 

7. िमाि M, चौधरी S. सतत विकास और स्थानीय स्वशासन. 

विद्यािाताि. 2023;6(1):101-108. 

8. ग्राम पांचायत रालामांडल. अवभलेख एिां विकास प्रवतिेदन. 

9. के्षत्रीय अिल कन एिां साक्षात्कार अनुसूची से प्राि प्राथवमक 

आाँकड़े. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Creative Commons (CC) License 

This article is an open-access article distributed under the terms and 
conditions of the Creative Commons Attribution–Non-Commercial–

No Derivatives 4.0 International (CC BY-NC-ND 4.0) license. This 

license permits sharing and redistribution of the article in any medium 
or format for non-commercial purposes only, provided that appropriate 

credit is given to the original author(s) and source. No modifications, 

adaptations, or derivative works are permitted under this license. 

About the Author 

 

डॉ. शैलबाला गांधी समाजशास्त्र की सहायक प्राध्यापक हैं। िे 

कसू्तरबा ग्राम रूरल इांिीटू्यट, कसू्तरबाग्राम, इांदौर, मध्य प्रदेश, 

भारत में अध्यापन एिां अकादवमक कायि से जुड़ी हैं। उनका 

शैक्षवणक कायि समाजशास्त्र के के्षत्र में वशक्षण, श ध और 

सामावजक वििय ां के अध्ययन पर कें वद्रत है। 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

