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भारि निश्व की प्राचीििम सभ्यिाओां में से एक है, जहााँ सामानजक जीिि, न्याय व्यिस्था िथा सामुदानयक 

सांगठि की समृद्ध परांपरा रही है। भारिीय ग्राम व्यिस्था केिल प्रशासनिक इकाई िही ां थी, बल्कि िह 

सामानजक, आनथिक एिां न्यानयक कायों का भी कें द्र थी। प्राचीि काल में पांचायिें स्थािीय नििादोां के 

समािाि का प्रमुख माध्यम थी ां। ये पांचायिें समाज में शाांनि, सामांजस्य और सामानजक सांिुलि बिाए 

रखिे में महत्वपूर्ि भूनमका निभािी थी ां। 

िििमाि समय में भारिीय न्यायपानलका अिेक समस्याओां से जूझ रही है, जैसे मुकदमोां का अत्यनिक 

लांनबि होिा, न्याय प्राल्कि में निलांब, महाँगी न्यानयक प्रनिया, िकिीकी जनिलिाएाँ  िथा ग्रामीर् के्षत्ोां में 

न्याय िक सीनमि पहाँच। ऐसे समय में पांचायि-आिाररि नििाद समािाि प्रर्ाली एक प्रभािी िैकल्किक 

व्यिस्था के रूप में उभरिी है। 

यह शोि पत् भारिीय ज्ञाि प्रर्ाली (Indian Knowledge System) एिां िैकल्किक नििाद समािाि 

(ADR) की अििारर्ाओां के सांदभि में पांचायि-आिाररि नििाद समािाि की भूनमका का निशे्लषर् 

करिा है। इसमें पांचायि न्याय व्यिस्था के ऐनिहानसक निकास, सांिैिानिक ल्कस्थनि, निनिक प्राििािोां, 

न्यायालयीि दृनिकोर् िथा िििमाि प्रासांनगकिा का निसृ्ति अध्ययि नकया गया है। 

शोि में यह स्थानपि करिे का प्रयास नकया गया है नक यनद पांचायि-आिाररि नििाद समािाि प्रर्ाली 

को सांिैिानिक मूल्ोां, माििानिकारोां िथा निनिक नियांत्र् के अांिगिि सांचानलि नकया जाए, िो यह 

भारिीय न्याय प्रर्ाली के नलए एक प्रभािी सहायक िांत् नसद्ध हो सकिी है। 

▪ ISSN No: 2583-7397 

▪ Received: 16-05-2026 

▪ Accepted: 20-06-2026 

▪ Published: 23-06-2026 

▪ IJCRM:5(3); 2026: 1093-1096 

▪ ©2026, All Rights Reserved 

▪ Plagiarism Checked: Yes 

▪ Peer Review Process: Yes 

How to Cite this Article 

अनिल प्रजापनि, श्री शनशकाांि दुबे. 

भारिीय कािूिी ढााँचे में पांचायि-

आिाररि नििाद समािाि का समािेश 

भारिीय ज्ञाि प्रर्ाली और िैकल्किक 

नििाद समािाि का अध्ययि. Int J 

Contemp Res Multidiscip. 

2026;5(3):1093-1096. 

Access this Article Online 

www.multiarticlesjournal.com 

 

मूल शब्द: पांचायि आिाररि नििाद समािाि, िैकल्किक नििाद समािाि (ADR), भारिीय ज्ञाि प्रर्ाली (Indian Knowledge System), ग्राम 

न्याय एिां पांचायि व्यिस्था, सांिैिानिक न्याय एिां ग्राम स्वराज 

 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://doi.org/10.5281/zenodo.20813132


Int. Jr. of Contemp. Res. in Multi. PEER-REVIEWED JOURNAL Volume 5 Issue 3 [May- Jun] Year 2026 
 

1094 
© 2026 अनिल प्रजापनि, श्री शनशकाांि दुबे. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International 

License (CC BY NC ND).https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

प्रस्तािना  

1.1 अध्ययन की पृष्ठभूवम 

भारिीय समाज प्राचीि काल से ही सामूनहक जीिि, िैनिक मूल्ोां और 

सामानजक समरसिा पर आिाररि रहा है। भारि की ग्राम व्यिस्था 

निश्व में अनििीय मािी जािी है। “ग्राम स्वराज” की अििारर्ा केिल 

प्रशासनिक व्यिस्था िही ां थी, बल्कि यह सामानजक न्याय, सहभानगिा 

और आत्मनिभिरिा का प्रिीक थी। 

प्राचीि भारि में पांचायिें गााँिोां के प्रशासि एिां न्याय का मुख्य कें द्र थी ां। 

गााँि के सम्मानिि व्यल्कि नमलकर नििादोां का समािाि करिे थे। 

इिका उदे्दश्य केिल दांड देिा िही ां, बल्कि समाज में शाांनि और सौहादि 

स्थानपि करिा था। 

आिुनिक भारिीय न्याय प्रर्ाली अांगे्रजोां िारा स्थानपि औपचाररक 

न्यानयक ढााँचे पर आिाररि है। यद्यनप यह प्रर्ाली निनिक दृनि से सुदृढ़ 

है, परां िु इसकी जनिलिा एिां निलांब न्याय प्राल्कि में बािा उत्पन्न करिे 

हैं। आज लाखोां मुकदमे िषों िक लांनबि रहिे हैं। इसी कारर् 

िैकल्किक नििाद समािाि (ADR) की आिश्यकिा बढ़ी है। 

पांचायि-आिाररि नििाद समािाि भारिीय परांपरा का स्वदेशी ADR 

मॉडल है, जो कम खचीला, त्वररि िथा सामानजक रूप से स्वीकायि है। 

 

1.2 पंचायत का अर्थ एिं स्वरूप 

“पांचायि” शब्द सांसृ्कि के “पांच” शब्द से बिा है, नजसका अथि पााँच 

होिा है। प्राचीि काल में पााँच प्रनिनिि व्यल्कियोां का समूह नििादोां का 

निपिारा करिा था, नजसे पांचायि कहा जािा था। 

पांचायि की मुख्य निशेषिाएाँ  

1. सामुदानयक सहभानगिा 

2.सरल प्रनिया 

3. त्वररि निर्िय 

4. समझौिा आिाररि समािाि 

5. सामानजक सामांजस्य 

6. कम खचि 

7. स्थािीय परांपराओां का पालि 

 

1.3 भारतीय ज्ञान प्रणाली और न्याय 

भारिीय ज्ञाि प्रर्ाली (Indian Knowledge System) में न्याय, िमि, 

िैनिकिा और सामानजक उत्तरदानयत्व को निशेष महत्व नदया गया है। 

 प्राचीि भारिीय दशिि में न्याय का उदे्दश्य केिल अपरािी को दां नडि 

करिा िही ां था, बल्कि समाज में सांिुलि और शाांनि स्थानपि करिा था। 

 

भारतीय न्याय दशथन के प्रमुख वसद्ांत 

1. िमि 

2. न्याय 

3. लोककल्ार् 

4. सामानजक समरसिा 

5. मेल-नमलाप 

मिुसृ्मनि, याज्ञिल्क्य सृ्मनि, िारद सृ्मनि िथा कौनिल् के अथिशास्त्र में 

पांचायि जैसी स्थािीय सांस्थाओां का उले्लख नमलिा है। 

 

 

1.4 िैकल्पिक वििाद समाधान (ADR) की अिधारणा 

(ADR) अथािि (Alternative Dispute Resolution) ऐसे साििोां को 

कहा जािा है नजिके माध्यम से नििादोां का समािाि न्यायालय के 

बाहर नकया जािा है। 

 

ADR के प्रमुख प्रकार 

1. मध्यस्थिा (Mediation) 

2. सुलह (Conciliation) 

3. पांचनिर्िय (Arbitration) 

4. िािाि (Negotiation) 

5. लोक अदालि 

6. ADR का उदे्दश्य 

7. त्वररि न्याय 

8. कम खचि 

9. आपसी सांबांिोां की रक्षा 

10. न्यायालयोां पर भार कम करिा 

11. पांचायि प्रर्ाली इि उदे्दश्योां से अत्यनिक मेल खािी है। 

 

पंचायत न्याय व्यिस्था का ऐवतहावसक विकास 

 

2.1 िैवदक काल 

 िैनदक काल में ग्राम सभाएाँ  और पांचायिें समाज के सांचालि का 

प्रमुख माध्यम थी ां। गााँि आत्मनिभिर इकाइयााँ थी ां। 

 

पंचायतें वनम्न कायथ करती र्ी ं

1. भूनम नििाद समािाि 

2. पाररिाररक नििाद निपिाि 

3. सामानजक अिुशासि 

4. कर व्यिस्था 

5. लोक कल्ार् 

 

2.2 मौयथ एिं गुप्त काल 

कौनिल् के अथिशास्त्र में स्थािीय न्याय प्रर्ाली का उले्लख नमलिा है। 

ग्राम स्तर पर नििादोां का समािाि पांचायिोां िारा नकया जािा था। 

 

2.3 मध्यकालीन भारत 

मुल्किम शासिकाल में भी पांचायिोां का अल्कस्तत्व बिा रहा। गााँिोां में 

स्थािीय नििादोां का निपिारा प्रथागि कािूिोां के अिुसार होिा था। 

 

2.4 विविश काल 

निनिश शासि िे कें द्रीकृि न्यानयक व्यिस्था लागू की, नजससे पांचायिोां 

की शल्कि कमजोर हई। अांगे्रजी कािूि औपचाररक और िकिीकी थे। 

 

इसके पररणामस्वरूप 

1. न्याय महाँगा हआ 

2. प्रनिया जनिल हई 

3. ग्रामीर् जििा न्याय से दूर हई 
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2.5 स्वतंत्रता के बाद पंचायत व्यिस्था 

महात्मा गाांिी िे ग्राम स्वराज का समथिि नकया। उन्ोांिे पांचायिोां को 

लोकिांत् की आिारनशला मािा। 

 

प्रमुख सवमवतयााँ 

• बलिांि राय मेहिा सनमनि (1957) 

• अशोक मेहिा सनमनि (1978) 

 

पंचायत और संिैधावनक व्यिस्था 

 

3.1 संविधान में पंचायत 

अिुचे्छद 40 

राज्य ग्राम पांचायिोां का सांगठि करेगा और उन्ें आिश्यक शल्कियााँ 

प्रदाि करेगा। 

 

3.2 73िााँ संविधान संशोधन अवधवनयम, 1992 

यह पांचायिोां को सांिैिानिक दजाि प्रदाि करिा है। 

प्रमुख निशेषिाएाँ  

1. नत्स्तरीय पांचायि व्यिस्था 

2. आरक्षर् 

3. ग्राम सभा 

4. नित्तीय शल्कियााँ 

5. लोकिाांनत्क निकें द्रीकरर् 

 

3.3 ग्राम न्यायालय अवधवनयम, 2008 

इस अनिनियम का उदे्दश्य ग्रामीर् के्षत्ोां में सुलभ एिां सस्ता न्याय 

प्रदाि करिा है। 

1. उदे्दश्य 

2. त्वररि न्याय 

3. कम खचि 

4. स्थािीय स्तर पर न्याय 

5. सुलह एिां समझौिा 

 

3.4 वसविल प्रविया संवहता की धारा 89 

यह न्यायालयोां को ADR के माध्यम से नििाद समािाि हेिु प्रोत्सानहि 

करिी है। 

 

पंचायत एिं ADR का तुलनात्मक अध्ययन 

1. पांचायि प्रर्ाली 

2. ADR प्रर्ाली 

3. अिौपचाररक प्रनिया 

4. लचीली प्रनिया 

5. सामुदानयक सहभानगिा 

6. पक्षकारोां की सहभानगिा 

7. समझौिा आिाररि 

8. मेल-नमलाप आिाररि 

9. कम खचि 

10. कम लागि 

11. त्वररि निर्िय 

12. शीघ्र समािाि 

 

4.1 पंचायत एक स्वदेशी ADR मॉडल 

भारि में पांचायि प्रर्ाली आिुनिक ADR से पहले से निद्यमाि थी। 

पांचायिें मध्यस्थिा एिां सुलह का कायि करिी थी ां। 

 

4.2 लोक अदालत और पंचायत 

लोक अदालिें भारिीय पारांपररक पांचायि व्यिस्था से पे्रररि हैं। 

इिकी निशेषिाएाँ  

1. समझौिा 

2. त्वररि निपिाि 

3. कम खचि 

4. मैत्ीपूर्ि समािाि 

 

न्यायालयीन दृविकोण एिं महत्वपूणथ िाद 

 

5. 1 Salem Advocate Bar Association v. Union of India 

(2005) Salem Advocate Bar Association v- Union of India 

उच्चिम न्यायालय िे ADR प्रर्ाली को प्रोत्सानहि नकया िथा कहा नक 

न्यायालयोां पर भार कम करिे के नलए िैकल्किक नििाद समािाि 

आिश्यक है। 

 

5.2 Afcons Infrastructure Ltd. V. Cherian Varkey Construction 

Co. (2010) न्यायालय िे मध्यस्थिा और सुलह की उपयोनगिा को 

स्पि नकया।  

 

5.3 Shakti Vahini v. Union of India (2018) Shakti Vahini v. 

Union of India  

उच्चिम न्यायालय िे खाप पांचायिोां िारा व्यल्किगि स्विांत्िा में 

हस्तके्षप को असांिैिानिक मािा। 

 

5.4 Arumugam Servai v. State of Tamil Nadu (2011) 

Arumugam Servai v. State of Tamil Nadu 

न्यायालय िे जानि आिाररि पांचायिोां की अिैि गनिनिनियोां की 

आलोचिा की। 

 

पंचायत आधाररत वििाद समाधान की चुनौवतयााँ 

 

6.1 जावतगत भेदभाि 

कुछ पांचायिें जानिगि पक्षपाि से प्रभानिि होिी हैं। 

 

6.2 मवहला अवधकारो ंकी उपेक्षा 

मनहलाओां की पयािि भागीदारी िही ां होिी। 

 

6.3 विवधक ज्ञान का अभाि 

पांचायि सदस्योां को कािूिी जािकारी सीनमि होिी है। 

 

6.4 मानिावधकार उलं्लघन 

कुछ अिौपचाररक पांचायिें असांिैिानिक निर्िय देिी हैं। 
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6.5 राजनीवतक हस्तके्षप 

स्थािीय राजिीनि निष्पक्षिा को प्रभानिि करिी है। 

 

सुझाि एिं सुधार 

 

7.1 पंचायतो ंका विवधक प्रवशक्षण 

 पांचायि सदस्योां को निम्न निषयोां में प्रनशक्षर् नदया जाए 

1. सांनििाि 

2. माििानिकार 

3. मध्यस्थिा 

4. मनहला अनिकार 

 

7.2 ADR से समन्वय 

पांचायिोां को लोक अदालि एिां ग्राम न्यायालय से जोड़ा जाए। 

 

7.3 मवहलाओ ंकी भागीदारी 

मनहला प्रनिनिनित्व सुनिनिि नकया जाए। 

 

7.4 वडवजिल पंचायत न्याय तकनीक का उपयोग 

1. ररकॉडि सांिारर् 

2. ऑिलाइि मध्यस्थिा 

3. पारदनशििा 

 

7.5 संिैधावनक वनयंत्रण 

पांचायि निर्िय सांनििाि एिां मौनलक अनिकारोां के अिुरूप होिे 

चानहए। 

 

वनष्कर्थ 

पांचायि-आिाररि नििाद समािाि भारिीय सभ्यिा की प्राचीि एिां 

महत्वपूर्ि न्यानयक परांपरा है। यह भारिीय ज्ञाि प्रर्ाली के मूल 

नसद्धाांिोांकृसामानजक समरसिा, सहयोग, िैनिकिा एिां 

लोककल्ार्कृपर आिाररि है। 

आज भारिीय न्यायपानलका अिेक समस्याओां से जूझ रही है। ऐसे में 

पांचायि-आिाररि न्याय व्यिस्था, यनद सांिैिानिक सीमाओां और 

माििानिकारोां के अांिगिि सांचानलि की जाए, िो यह न्याय प्रर्ाली का 

प्रभािी सहायक माध्यम बि सकिी है। 

 

यह व्यिस्था 

1. न्यायालयोां का भार कम करेगी, 

2. ग्रामीर् जििा को सुलभ न्याय देगी, 

3. सामानजक सौहादि  बढ़ाएगी, 

4. और भारिीय परांपरा एिां आिुनिक कािूि के बीच सांिुलि स्थानपि 

करेगी। 

 

शोध वनष्कर्थ (Findings) 

1. पांचायि प्रर्ाली भारिीय परांपरा का महत्वपूर्ि अांग है। 

2. पांचायि व्यिस्था आिुनिक ADR से मेल खािी है। 

3. पांचायिें ग्रामीर् न्याय में सहायक हो सकिी हैं। 

4. सांिैिानिक नियांत्र् आिश्यक है। 

 5. माििानिकार सुरक्षा के नबिा पांचायि व्यिस्था खिरिाक हो 

सकिी है। 

6. सुझाि (Recommendations) 

7. पांचायि आिाररि मध्यस्थिा कें द्र स्थानपि नकए जाएाँ । 

8. ग्राम न्यायालयोां को सनिय नकया जाए। 

9. पांचायि सदस्योां को निनिक प्रनशक्षर् नदया जाए। 

10. मनहलाओां एिां कमजोर िगों की भागीदारी बढ़ाई जाए। 

11. पांचायि न्याय प्रर्ाली को ADR से जोड़ा जाए। 
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