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उपोि्घातः  

1. उपक्रमदिका: गदितशास्त्रस्य प्राचीनपरम्परा मित्त्वां च 

भारतीयसंसृ्कहतः  हिश्वस्य प्राचीनतमा ज्ञानसमृद्धा च संसृ्कहतः  िततते। 

अस्यां परम्परायां गहितिास्त्रस्य स्थानं सिोपरर मन्यते। िेदेषु, 

हििेषतः  ऋगे्वदे यजुिेदे च, संख्यानां गिनायाः  हिहिधाः  हिधयः  

उपलभ्यने्त । प्राचीनकाले गहितं न केिलं गिनायाः  साधनम् आसीत्, 

अहपतु तत् हिश्वस्य संरचनायाः  अिबोधनस्य द्वारं मन्यते ि। 

िेदाङ्गज्योहतषस्य मतेन- 

"यथा दशखा मयूरािाां नागानाां मियो यथा। 

तद्वदे्विाङ्गशास्त्रािाां गदितां मूर्शदन स्थितम्।।" 

 

इहत उन्त्रतः  अस्य िास्त्रस्य शे्रष्ठतां प्रहतपादयहत । िैहदकगहितिासं्त्र तु 

सा परम्परा अन्त्रि या मिेषु हनगूढं गहितीयं रिसं्य सरलीकरोहत। 

आधुहनककाले अस्य पुनरुद्धारः  जगद्गुरु-स्वामी-भारतीकृष्णतीथत-

मिाराजेन हिहितः  । तैः  १९११ तः  १९१८ पयतनं्त कृतसाधनानां 

पररिामरूपेि १६ सूत्राहि १३ उपसूत्राहि च अने्वहषताहन, याहन अद्य 

'िैहदकगहितम्' इहत नाम्ना हिश्वप्रहसद्धाहन सन्त्रन्त । िततमानकाले यदा 

हिशं्व कृहत्रमप्रज्ञा (AI) तथा च हििालदत्ांि (Big Data) इते्यतयोः  हदहि 

धािहत, तदा भारतीयज्ञानपरम्परायाः  (IKS) प्रासहङ्गकता पुनरहप 

िधतते । राहष्टर यहिक्षा-नीहत-२०२० (NEP 2020) इत्यस्याः  मुख्योदे्दशे्यषु 

एकः  अन्त्रि - भारतीयमूलै्ः  सि आधुहनकहिज्ञानस्य समन्वयः  । इयं 

नीहतः  हिद्यालयीयहिक्षायां मौहलकपररिततनं सूचयहत, यत्र रटनपद्धतेः  

स्थाने अिबोधनप्रहक्रयायै बलं दीयते । अन्त्रिन् पररपे्रके्ष्य 

िैहदकगहितस्य हिद्यालयपाठ्यक्रमे समािेिः  न केिलं गौरिस्य हिषयः , 

अहपतु ताहकत कहिकासस्य अहप आधारः  िततते ।   

  

2. रादष्ट्रयदशक्षा-नीदत-२०२०: भारतीयज्ञानपरम्परायाः पुनरुद्धारः  

राहष्टर यहिक्षा-नीहत-२०२० इते्यषा २१ तमे िताब्दद्याः  प्रथमा हिक्षा नीहतः  

अन्त्रि, या भारतस्य ज्ञान-हिरासतं प्रहत गौरिानुभूहतं जनयहत । अस्याः  

नीतेः  ४.२७ तमे हिभागे स्पष्टतया उन्त्रिन्त्रितं यत् भारतीयज्ञानपरम्परा 

(IKS) हिक्षायाः  सितिरेषु एकीकृतं कततवं्य िततते । अस्य अन्तगततं 

गहितम्, िगोलिासं्त्र, योगः , आयुिेदः , िािुकला इत्यादयः  हिषयाः  

पाठ्यक्रमे समािेिनीयाः  । नीहतः  २०२० इत्यस्याः  मतेन हिक्षायाः  

उदे्दशं्य केिलं साक्षरता न, अहपतु 'संज्ञानात्मकक्षमतायाः ' (Cognitive 

Capacities) हिकासः  अहप अन्त्रि । अन्त्रिन् क्रम 

उच्चतरताहकत कहचन्तनं (Higher-order Thinking) 

समस्यासमाधानकौिलं च िधतहयतंु गहितस्य मिती भूहमका िततते। 

नीत्यां प्रहतपाहदतं यत् २०२५ पयतनं्त 'आधारभूतसाक्षरता संख्यात्मकता 

च' (Foundational Literacy and Numeracy - FLN) इहत लकं्ष्य 

प्राप्तवं्य, यन्त्रिन् िैहदकगहितस्य सरलाः  हिधयः  बालकानां कृते 

िरदानसदृिाः  भहितंु िकु्निन्त्रन्त । 

 

 

 

 

 

 

 

Table 1: राहष्टर यहिक्षा-नीहत-२०२० इत्यस्याः  प्रमुिाः  अंिाः  (गहितसम्बद्धाः )  

हििरिम् च 
 

रादष्ट्रयदशक्षा-नीदत-२०२० इत्यस्याः  

प्रमुखाः  अांशाः  (गदितसम्बद्धाः ) 
दववरिम् 

हिक्षा-संरचना 
५+३+३+४ (आधारभूत-

प्रारन्त्रिक-मध्य-माध्यहमकिराः ) 

आधारभूतसंख्यात्मकता (FLN) 
कक्षा ३ पयतनं्त प्राथहमकगिनायाः  

पूितप्रान्त्रप्तः  

भारतीयज्ञानपरम्परा (IKS) 
गहितहिरासतः  पाठ्यक्रमे 

अहनिायतः  समािेिः  

हिक्षिपद्धहतः  
रटनपद्धतेः  त्यागः , 

अनुभिात्मकहिक्षिस्य प्रोत्सािनम् 

हिहजटल-हिक्षा 
'PM e-Vidya' तथा 'DIKSHA' 

माध्यमेन ज्ञानप्रसारः  

 

भारतीयज्ञानपरम्परायाः  अने्वषिं कुितन् नीहतः  २०२० प्रहतपादयहत यत् 

प्राचीनभारते तक्षहिला-नालन्दासदृिाः  केन्द्राहि आसन्, यत्र आयतभट-

भास्कराचायत-ब्रह्मगुप्तसदृिाः  हिद्वांसः  गहितस्य नूतनाः  हिधयः  

हिकहसतिन्तः  । िैहदकगहितं तु एतस्याः  शृङ्िलायाः  एकः  अधुनातनः  

कल्पः  अन्त्रि यः  आधुहनकहिद्यालयीयहिक्षायाः  आिश्यकताः  पूरहयतंु 

िक्नोहत ।    

 

3. वैदिकगदितस्य सूत्रादि उपसूत्रादि च:दवशे्लषिम् 

िैहदकगहितस्य आधारििाः  षोििसूत्राहि त्रयोदि-उपसूत्राहि च 

सन्त्रन्त । एताहन सूत्राहि अहत सरलाहन सन्त्रन्त, परनु्त एतेषां पश्चात् गभीरं 

गहितीयं तकं हनगूढं िततते। एताहन सूत्राहि केिलं अङ्कगहितस्य न, 

अहपतु बीजगहितस्य, ज्याहमत्याः , कलनिास्त्रस्य (Calculus) च 

समस्याः  अहप समाधातंु समथातहन सन्त्रन्त ।    

a. षोडशमुख्यसूत्रादि 

िैहदकगहितस्य षोिि सूत्रािां हिशे्लषिं तथा च तेषां 

हिद्यालयीयपाठ्यक्रमे उपयोहगता अधः  प्रदत्ा अन्त्रि :    

१. एकादर्केन पूवेि (Ekadhikena Purvena): अस्य अथतः  

'पूितसंख्यायाः  एकेन अहधकेन' इहत। अस्य उपयोगः  हििेषतः  तासां 

संख्यानां िगं (Square) ज्ञातंु भिहत यत्र अन्त्रन्तमः  अङ्कः  ५ िततते ।    

• उिािरिम्: 352 

• दवदर्ः : 3×(3+1)=12 (िामभागः ), 52=25 (दहक्षिभागः )। अतः  

उत्रं 1225 भिहत। 

२. दनस्थखलां नवतश्चरमां िशतः  (Nikhilam Navatashcaramam 

Dashatah): 'सिं ९ तः , अन्त्रन्तमं १० तः ' इहत अस्य अथतः । अस्य 

उपयोगः  व्यिकलने (Subtraction) तथा च आधारस्य (Base) 

सहिकटसंख्यानां गुिने भिहत ।    

• उिािरिम्: 98×97 (आधारः  १००) 

• दवदर्ः : 100−98=02, 100−97=03। 

दहक्षिभागः : 02×03=06। िामभागः : 98−03=95। 

उत्रं 9506। 

३. ऊर्ध्शदतयशग्भ्याम् (Urdhva-Tiryagbhyam): 'लम्बित् हतयतक् च' 

इहत अस्य सूत्रस्य अथतः । एतत् गुिनस्य सामान्यसूतं्र िततते, यत् कस्याहप 

संख्यायाः  कृते प्रयोतंु िक्यते ।    
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४. परावत्यश योजयेत् (Paravartya Yojayet): 'स्थानान्तरिं कृत्वा 

योजयेत्'। एतत् सूतं्र भागहक्रयायां (Division) तथा च 

बीजगहितीयसमीकरिानां समाधाने अतीि सिायकम अन्त्रि ।    

५. शून्यां साम्यसमुच्चये (Shunyam Samyasamuccaye): 

'समुच्चये समाने सहत िूनं्य भिहत'। अस्य उपयोगः  जहटलसमीकरिानां 

सरलतया समाधाने भिहत ।    

६. (आनुरूपे्य) शून्यमन्यत् (Anurupye Shunyamanyat): 'यहद 

एकं अनुपाते अन्त्रि, तहित अन्यत् िूनं्य भिहत'। एतत् सूतं्र युगापत् 

समीकरिेषु (Simultaneous Equations) उपयोगी अन्त्रि ।    

७. सांकलनव्यवकलनाभ्याम्(Sankalana- yavakalanabhyam): 

'योगेन अन्तरेि च'। अस्य उपयोगः  समीकरिेषु गुिाकानां 

(Coefficients) पररिततने सहत भिहत ।    

८. पूरिापूरिाभ्याम् (Puranapuranabyham): 'पूिातपिातभ्याम्'। 

अस्य प्रयोगः  हद्वघातसमीकरिानां (Quadratic Equations) मूलं ज्ञातंु 

भिहत ।    

९. चलनकलनाभ्याम् (Chalana-Kalanabyham): 'चलनं कलनं 

च'। अस्य उपयोगः  कलनिासे्त्र (Calculus) अिकलने 

(Differentiation) च भिहत ।    

१०. याविूनम् (Yaavadunam): 'याित् नू्यनम्' इहत अस्य अथतः । 

िगतस्य घनस्य च गिनायां अस्य उपयोगः  अतीि प्रभाििाली अन्त्रि ।    

११. व्यदष्ट्समदष्ट्ः  (Vyashtisamanstih): 'व्यहष्टः  समहष्टः  च' (Part 

and Whole)। अस्य उपयोगः  हद्वघातसमीकरिानां अियिीकरिे 

(Factorization) भिहत ।    

१२. शेषाण्यङे्कन चरमेि (Shesanyankena Charamena): 

'िेषाहि अन्त्रन्तमेन अङे्कन'। अस्य उपयोगः  हभिानां (Fractions) 

दिमलिपररिततने भिहत । 

१३. सोपान्त्यद्वयमन्त्यम् (Sopaantyadvayamantyam):  

'उपान्त्यद्वयं अनं्त्य च'। अस्य उपयोगः  हिहिष्टप्रकारक-समीकरिानां 

समाधाने भिहत ।    

१४. एकनू्यनेन पूवेि (Ekanyunena Purvena): 'पूिेि एकेन नू्यनं 

कृत्वा'। ९, ९९, ९९९ सदृिैः  संख्याहभः  गुिने अस्य उपयोगः  भिहत ।    

१५. गुदितसमुच्चयः  (Gunitasamuccayah): 'गुिनफलस्य 

समुच्चयः '। उत्रस्य सत्यतायाः  परीक्षायै अस्य उपयोगः  भिहत ।    

१६. गुिकसमुच्चयः  (Gunakasamuccayah): 'गुिकानां 

समुच्चयः '। अस्य प्रयोगः  अियिीकरिस्य िुद्धतायाः  ज्ञाने भिहत । 

 
Table 2: िैहदकसूत्रम् मुख्य-उपयोगः  हिद्यालयीय-उपयोहगता च 

 

वैदिकसूत्रम् मुख्य-उपयोगः  दवद्यालयीय-उपयोदगता 

एकाहधकेन पूिेि िगतः , भागहक्रया प्राथहमक-माध्यहमकिरयोः  

हनन्त्रिलं सूत्रम् 
गुिनम्, 

व्यिकलनम् 
आधारभूतसंख्यात्मकतायै 

ऊर्ध्तहतयतग्भ्याम् सामान्यगुिनम् िीघ्रगिनायै (Competitive Exams) 

पराित्यत योजयेत् 
समीकरिाहन, 

भागहक्रया 
बीजगहितस्य सरलीकरिाय 

हिलोकनम् 
मानहसक-

समाधानम् 
हनरीक्षििक्त्ाः  हिकासाय 

 

a. त्रयोिश-उपसूत्रादि 

उपसूत्राहि मुख्यसूत्रािां व्याख्यां हििारं च कुितन्त्रन्त। एताहन उपसूत्राहि 

अहप गहिते अतीि मितं्त्व धारयन्त्रन्त :  

१. आनुरूपे्यि: अनुपातेन (Proportionately)।  

२. दशष्यते शेषसांज्ञः : िेषः  समानः  भिहत। 

 ३. आद्यमादे्यनान्त्यमने्त्यन: प्रथमं प्रथमेन अनं्त्य अने्त्यन च। 

 ४. केवलैः  सप्तकां  गुण्यात्: सप्तकस्य कृते गुिकः  १४३ भिहत। 

 ५. वेष्ट्नम्: दिमलिे उपयुज्यते। 

 ६. याविूनां ताविूनम्: नू्यनतां नू्यनीकृत्य।  

७. याविूनां ताविूनीकृत्य वगं च योजयेत्: नू्यनतां नू्यनीकृत्य तस्य िगं 

योजयेत्। 

८. अन्त्ययोिशशकेऽदप: अन्त्रन्तम-अङ्कानां योगः  १० भिहत चेत्। 

 ९. अन्त्ययोरेव: केिलं अन्त्रन्तमयोः  अङ्कयोः  उपरर।  

१०. समुच्चयगुदितः : गुिाकानां योगस्य गुिनम्।  

११. लोपनिापनाभ्याम्: लोपेन स्थापनेन च।  

१२. दवलोकनम्: केिलं हनरीक्षिात्।  

१३. गुदितसमुच्चयः  समुच्चयगुदितः : गुिनफलस्य समुच्चयः  

गुिाकानां समुच्चयेन सि समानः  भिहत। 

एताहन सूत्राहि हिद्यालयपाठ्यक्रमे समािेिनेन छात्रािां कृते गहितं 

नीरसं न भूत्वा रुहचकरं भहिष्यहत । 

 

4. दवद्यालयपाठ्यक्रमे वैदिकगदितस्य आवश्यकता: तादकश क-

दृदष्ट्कोिम् 

आधुहनकहिक्षापद्धतौ गहितं प्रायः  छात्रािां कृते कष्टप्रदः  हिषयः  

मन्यते। अस्य मुखं्य कारिं िततते - सुदीघात ः  कलनहिधयः  

(algorithms) रटनप्रिृहत्श्च । िैहदकगहितस्य आिश्यकता 

हनम्नहलन्त्रितकारिैः  अन्त्रि:    

१. गिनावेगे शुद्धतायाां च वृस्थद्धः  (Speed and Accuracy) 

गिेषिाहन दितयन्त्रन्त यत् िैहदकगहितस्य प्रयोगेन छात्राः  

पारम्पररकपद्धतेः  अपेक्षया ६०% तः  ८५% अहधकिेगेन गिनां कतंु 

िकु्निन्त्रन्त । समयबद्ध-परीक्षासु (Competitive Exams) एतत् अतीि 

सिायकं भिहत। यदा छात्राः  अल्पसमये िुदं्ध समाधानं प्रापु्निन्त्रन्त, तदा 

तेषां आत्महिश्वासः  िधतते ।    

२. गदित-भयस्य (Math-Phobia) दनवारिम् 

अनेके छात्राः  गहितं प्रहत भीताः  भिन्त्रन्त, येन 'गहित-दुहश्चन्ता' (Math 

Anxiety) उत्पद्यते । िैहदकगहितं गहितं 'क्रीिा' इि उपस्थापयहत। 

अस्य सूत्राहि मानसी ंगिनां (Mental Calculation) प्रोत्साियन्त्रन्त, येन 

छात्राः  हनभीकाः  भिन्त्रन्त ।    

३. सांज्ञानात्मकदवकासः  (Cognitive Development) 

िैहदकगहितं मन्त्रिष्कस्य उभौ भागौ (Left and Right 

Hemispheres) सहक्रयौ करोहत। पारम्पररकगहितं केिलं ताहकत कं 

(Left brain) सहक्रयं करोहत, परनु्त िैहदकगहितं हिलोकनं 

(Visualization) तथा च अन्तज्ञातनं (Intuition) अहप सहक्रयं करोहत । 

एतेन छात्रािां रचनात्मकता (Creativity) एकाग्रता च िधतते ।    

४. रटनपद्धतेः  मुस्थतः  (Reduction in Rote Learning) 

NEP 2020 इत्यस्याः  मुखं्य लकं्ष्य रटनपद्धहतं (Rote Learning) 

दूरीकरिम् अन्त्रि । िैहदकगहिते छात्राः  स्वकीयान् हिधीन् अने्वष्ट्टंु 

स्वतिाः  भिन्त्रन्त। एतेन 'एकमेि िुदं्ध समाधानं' (One-size-fits-all) 

इहत भािनायाः  नािः  भिहत, छात्राः  च गहिते नूतनान् प्रयोगान् 

कुितन्त्रन्त ।    
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5. सांज्ञानात्मकां  दशक्षाशास्त्रीयां च दवशे्लषिम् 

िैहदकगहितस्य आिश्यकतां संज्ञानात्मक-दृष्ट्या (Cognitive 

Analysis) अिबोहधतंु आिश्यकं िततते। पारम्पररकगहिते कलनहिधयः  

नीरसाः  भिन्त्रन्त, परनु्त िैहदकगहिते 'पद्धहतम्' इहत प्रमुिाः  भिन्त्रन्त । 

१. दवलोकनशतेः  दवकासः  (The Power of Visualization) 

'हिलोकनम्' इहत उपसूतं्र हिना कस्याहप लेिनस्य केिलं हनरीक्षिात् 

समस्यासमाधानं न भिहत । एतेन छात्रािां 'Numerical Intuition' 

(संख्याबोधः ) िधतते। यदा छात्रः  संख्यां पश्यहत, तदा सः  केिलं अङ्कान् 

न पश्यहत, अहपतु तेषां परस्परसम्बन्धम् अहप पश्यहत ।    

२. नमनीयता रचनात्मकता च (Flexibility and Creativity) 

िैहदकगहिते एकां समस्यां समाधातंु पञ्चाहधक-हिधयः  भहितंु 

िकु्निन्त्रन्त। एतत् छात्रािां कृते 'मुत-हचन्तनं' (Open-ended 

Thinking) ददाहत । एतेन छात्रः  गहिते नूतनान् मागातन् अने्वष्ट्टंु प्रिृत्ः  

भिहत, यत् NEP 2020 इत्यस्याः  'Inquiry-based Learning' 

(हजज्ञासा-आधाररत-हिक्षिम्) इहत हसद्धाने्तन सि सामं्य धारयहत ।    

३. मानदसक-व्यायामः  (Mental Gymnastics) 

मानसह क-गिना मन्त्रिष्कस्य कृते व्यायामः  इि अन्त्रि। िैहदकगहितं 

िृहतिन्त्रतं (Memory) िधतयहत। यदा छात्राः  दीघात ः  गिनाः  मनहस 

कुितन्त्रन्त, तदा तेषां ‘हक्रयात्मक-िृहतः ’ (Working Memory) इहत 

सबलं भिहत ।    

 

6. उपसांिारः  

हिमितस्य सारांिः  अन्त्रि यत् िैहदकगहितं राहष्टर यहिक्षा-नीहत-२०२० 

इत्यस्याः  भािनायाः  अनुकूलं िततते। एतस्य हिद्यालयपाठ्यक्रमे 

समािेिः  न केिलं गहितेन सि छात्र ािां सम्बनं्ध सुदृढं कररष्यन्त्रन्त, 

अहपतु स्वाहभमानीनं ताहकत कं च नागररकं हनमातिं कररष्यन्त्रन्त । यद्यहप 

िैहदकगहितं शे्रष्ठम् अन्त्रि, तथाहप हिद्यालयपाठ्यक्रमे अस्य पूिततया 

एकीकरिे केचन हिघ्ाः  सन्त्रन्त:। यथा-   

१.मानकीकरिस्य अभावः : कश्चन िैहदकगहितं केिलं 'हटर क्' इहत 

मन्यते, कश्चन च 'िास्त्रम्'। अतः  एकः  मानकीकृतः  पाठ्यक्रमः  

आिश्यकः  ।    

२.दशक्षक-प्रदशक्षिम्: लक्षिः  हिक्षकान् अतीि अल्पसमये प्रहिहक्षतंु 

कहिनं कायतम् अन्त्रि। तदथं 'Online MOOCs' इहत आिश्यकाः  ।    

३.भाषा-दवघ्ना: िैहदकगहिते संसृ्कतिब्ाः  सन्त्रन्त। आधुहनके 

आङ्लमाध्यमीय-हिक्षातिे एतेषां िब्ानाम् अिबोधनं छाते्रभ्यः  

सरलतया करिीयं िततते ।    

 प्रमुखाः  अनुशांसाः :  

१. क्रदमक-समावेशः : प्राथहमकिरे (कक्षा १-५) हनन्त्रिलं-एकाहधकेन 

सदृिाहन सूत्राहि, माध्यहमकिरे च बीजगहितीय-सूत्राहि 

समािेिनीयाहन ।  

२. दशक्षक-क्षमता-वर्शनम्: प्रते्यकन्त्रिन् राजे्य 'िैहदक-गहित-

प्रहिक्षि-केन्द्रम्' स्थापनीयं, यत्र हिक्षकाः  नूतनान् प्रयोगान् कतंु 

िकु्निन्त्रन्त ।  

३. दडदजटल-सांसार्नादन: 'DIKSHA' पोटतल-उपरर िैहदकगहितस्य 

लघु-चलन्त्रच्चत्राहि (Videos) तथा च पिेहलकाः  प्रदातव्याः । 

४. गवेषिायाः  प्रोत्सािनम्: आधुहनकगहितिान्त्रस्त्रहभः  सि हमहलत्वा 

िैहदकसूत्रािां नूतनाः  उपयोगाः  अने्वषिीयाः  ।    

अने्त कथहयतंु िक्यते यत् "गहितं मूधतहन न्त्रस्थतम्" इहत िाकं्य तदैि 

साथतकं भहिष्यहत यदा प्रते्यकः  भारतीयबालकः  गहितेन सि प्रीहतं 

कररष्यहत, न तु भयम् । राहष्टर यहिक्षा-नीहत-२०२० इते्यषा तु मागतदितकः  

अन्त्रि, परनु्त अस्य कायातन्वयनस्य दाहयतं्व समाजस्य, हिक्षाहिदां, 

िासनस्य च उपरर िततते । 
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