
Int. Jr. of Contemp. Res. in Multi.    Volume 4 Issue 2 [Mar- Apr] Year 2025 
 

377 
© 2025 प्रीति खेस, डॉ० आलोक कुमार. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 International 

License (CC BY NC ND). https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/  

 

 

 Review Article  

 

आदिवासी मदिला सशक्तिकरण और राजनीदि में उनकी भूदमका 

 
प्रीदि खेस1*, डॉ० आलोक कुमार1 

1वाई0 वी0 एन0 ववश्वववद्यालय, रााँची, झारखंड, भारत 

 

 

Corresponding Author: *प्रीवत खेस                                                                                 DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.15874314 

Abstract Manuscript Information 

 

झारखंड राज्य का वनर्ााण केवल एक प्रशासवनक पररवतान नही ंथा, यह वर्षों से उपेवित एक सार्ाविक 

चेतना और सांसृ्कवतक अस्मिता की पुकार का उत्तर था। इस चेतना र्ें आविवासी र्वहलाओ ंकी भूवर्का 

र्ात्र सहयोगी नही,ं बस्मि वनणाायक रही है। रािनीवतक नेतृत्व की धारणा िहााँ रु्ख्यधारा की रािनीवत र्ें 

प्रायः  पुरुर्ष-वचास्व के साथ िुडी रही है, वही ंझारखंड र्ें आविवासी र्वहलाओ ंने इस ववचार को तोडते हुए 

एक वैकस्मिक और िनसरोकार से िुडा नेतृत्व प्रसु्तत वकया है।आविवासी सर्ाि की परंपराएं र्वहलाओ ं

को सर्ाि के संरिक के रूप र्ें िेखती रही हैं — वे खेतो ंकी िेखरेख करती हैं, पारंपररक उत्सवो ंको 

संिोती हैं, और गांव की सारू्वहक चेतना र्ें बराबर की भागीिार रहती हैं। वकंतु िैसे ही यह भूवर्का 

औपचाररक रािनीवत के रं्च पर आई, आविवासी र्वहलाओ ं को कई सार्ाविक, प्रशासवनक और 

सांसृ्कवतक चुनौवतयो ंसे िो-चार होना पडा। झारखंड के सुिूर गांवो ंसे लेकर पंचायतो ंतक, आविवासी 

र्वहलाओ ंने न केवल इन चुनौवतयो ंका सार्ना वकया, बस्मि अपनी नेतृत्व िर्ता से यह भी वसद्ध वकया 

वक वे अपने सरु्िाय की सच्ची प्रवतवनवध हैं।झारखंड र्ें पंचायती राि व्यवस्था लागू होने के बाि से ही 

र्वहलाओ ंको रािनीवतक प्रवतवनवधत्व का अवसर वर्ला, लेवकन केवल आरिण से नेतृत्व संभव नही ंथा। 

यह नेतृत्व उभरा अपने अनुभवो,ं संघर्षों और सरु्िाय के साथ गहराई से िुडे सरोकारो ं से। र्वहला 

रु्स्मखयाओ,ं वाडा सिस्ो ंऔर विला पररर्षि सिस्ाओ ंने अपने कायािेत्र र्ें ग्रार्ीण ववकास, वशिा, स्वास्थ्य 

और पाररवाररक वहंसा िैसे रु्द्ो ंपर वनणाायक पहल की। उन्ोनें केवल कागजी योिनाओ ंतक सीवर्त न 

रहकर अपने फैसलो ंको धरातल पर उतारने का प्रयास वकया। 
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प्रस्तावना 

आविवासी र्वहला नेतृत्व का यह ववकासक्र् झारखंड आंिोलन के 

ऐवतहावसक संिभा से िुडा है। िब झारखंड राज्य के वनर्ााण की र्ांग 

उठी, तब र्वहलाओ ं ने रैवलयो,ं धरनो ं और आंिोलनो ं र्ें खुलकर 

भागीिारी की। उन्ोनें नारे विए, गीत गाए, िेल गईं, लेवकन झुकी नही।ं 

वे केवल आंिोलन की सहभागी नही ंथी,ं बस्मि उसकी आत्मा थी।ं इस 

ऐवतहावसक भूवर्का ने उन्ें सार्ाविक रूप से एक वैधता िी, विसने 

बाि र्ें रािनीवतक रं्च पर उभरने की भूवर्का वनभाई। 

राज्य वनर्ााण के बाि भी, िब सत्ता संरचनाओ ंर्ें आविवासी सर्ाि के 

वलए अपेवित पररवतान नही ंहुए, तब इन र्वहलाओ ंने नेतृत्व की कर्ान 

थार्ी। कई बार वे उन रु्द्ो ंको उठाने से भी नही ंचूकी,ं विन पर बोलना 

सत्ता को असहि कर िेता था — िैसे खनन कंपवनयो ं द्वारा भूवर् 

अवधग्रहण, पुवलवसया वहंसा, र्ानव तस्करी, ववस्थापन, और पारंपररक 

ग्रार् सभा की उपेिा। इन सब रु्द्ो ंपर उन्ोनें सारू्वहक बैठकें  की,ं 

ज्ञापन विए, और आंिोलन चलाए। इन र्वहलाओ ंका रािनीवतक नेतृत्व 

र्हि सत्ता पाने की लालसा नही ंरहा, बस्मि सार्ाविक न्याय की गहरी 

सर्झ से पे्रररत रहा है। उन्ोनें अपने नेतृत्व को सेवाभाव से िोडा, और 

अपने सरु्िाय को वनणाय प्रवक्या र्ें शावर्ल करने की कोवशश की। 

उनका नेतृत्व उस प्रकार का नही ंरहा विसे हर् रं्च, र्ीवडया और बडे 

नारो ंसे पहचानते हैं, बस्मि यह नेतृत्व खेतो ंकी रे्डो,ं आंगन की बैठको,ं 

और पंचायत भवनो ंकी चुप बहसो ंसे िन्मा है। 

उनकी सबसे बडी ववशेर्षता यह रही वक उन्ोनें लोकतंत्र को केवल एक 

प्रणाली नही,ं बस्मि िीवन की एक प्रवक्या के रूप र्ें विया है। िब वे 

सत्ता र्ें आती हैं, तो उनके साथ गााँव की औरतें, बचे्च, और बुिुगा भी 

एक नई उम्मीि लेकर खडे होते हैं। वे पुरुर्ष-सहकवर्ायो ंकी तुलना र्ें 

अवधक पारिशी, संवेिनशील और सहभावगतारू्लक वनणाय लेने के वलए 

िानी िाती हैं। वे अपनी भार्षा र्ें, अपनी संसृ्कवत र्ें और अपने अनुभवो ं

के सहारे रािनीवत को एक र्ानवीय रूप िेती हैं। 

आि झारखंड की रािनीवतक पररदृश्य र्ें आविवासी र्वहला नेतृत्व 

केवल स्थानीय वनकायो ंतक सीवर्त नही ंरहा। कई र्वहलाएं ववधानसभा 

तक पहुाँची हैं, और कुछ ने राष्ट्र ीय रं्चो ंपर भी अपनी बात र्िबूती से 

रखी है। वे भार्षा, संसृ्कवत और प्रकृवत की रिा को रािनीवतक एिेंडा 

र्ें शावर्ल करने की पुरजोर कोवशश कर रही हैं। उनके इस प्रयास ने 

रािनीवतक ववर्शा को और अवधक लोककें वित, और नैवतक बनाया 

है।आविवासी र्वहला नेतृत्व को अक्सर सर्ाि और सत्ता िोनो ंसे िोहरी 

उपेिा का सार्ना करना पडता है — एक ओर वे र्वहला होने के कारण 

वपतृसत्ता से टकराती हैं, और िूसरी ओर आविवासी होने के कारण 

रु्ख्यधारा की रािनीवतक उपेिा की वशकार होती हैं। वफर भी, वे अपने 

अनुभवो,ं सारू्वहक चेतना और स्थानीय ज्ञान के बल पर विस तरह नेतृत्व 

कर रही हैं, वह भारतीय लोकतंत्र के वलए पे्ररणा है।यह नेतृत्व वकसी बडे 

भार्षण या टीवी वडबेट से नही,ं बस्मि चुपचाप, िर्ीन से िुडकर, 

सारु्िावयक वहसे्सिारी और संघर्षा से वनवर्ात हुआ है। झारखंड र्ें 

आविवासी र्वहलाओ ं का रािनीवतक नेतृत्व केवल प्रवतवनवधत्व की 

वगनती नही ंहै — यह एक सार्ाविक क्ांवत है िो चुपचाप अपने रासे्त 

बना रही है, वर्ट्टी से िुडी, वहम्मत से भरी और भववष्य की विशा तय 

करती हुई। 

झारखंड के सर्ाि र्ें एक ऐसी वगा का वनर्ााण करती है। िो परंपरागत 

रूप से प्रताडना, उपेिा एवं वपछडेपन का वशकार रही है। िब संववधान 

की प्राथवर्कताओ ंके अनुरूप सर्ाि के कर्िोर वगों को ऊपर उठाने 

की बात आती है, तो र्वहला वगा इसर्ें प्ररु्ख है। िंगलो ंर्ें वनवास करने 

वाले आविवासी सरु्िाय की र्वहलाएं व ग्रार्ीण र्वहलाएं सार्ाविक 

रूवडयो,ं परंपरागत रूप से ववद्यर्ान सार्ाविक-आवथाक असर्ानतापूणा 

तथा शोर्षण की सार्ाविक स्मस्थवत तथा उसकी स्वतंत्रता की प्रवतबंवधत 

करने वाले पररस्मस्थवतयो ंतथा अवशिा को सर्ाप्त वकए हुए रािनीवतक 

अवधकार को स्वतंत्र रूप से प्रयोग तथा रािनीवतक प्रवक्याओ ं को 

वववभन्न चरणो ं र्ें उनकी साथाक भागीिारी की किना करना कोरी 

सावबत हुई।र्वहलाओ ंको वशिा के अवधकार से वंवचत रखे वबना तथा 

संवैधावनक प्रावधानो ं के तहत अपने हक और अवधकार के प्रवत 

िागरूक होने के पश्चात राज्य के रािनीवतक र्ें र्वहलाओ ं को 

सम्मानिनक स्मस्थवत प्राप्त हो रही है। 

राज्य की स्थापना के पश्चात संपन्न ववधानसभा के चुनाव के आंकडे पर 

निर डाला िाए तो र्वहलाओ ंका प्रवतवनवधत्व ववधानसभा र्ें अलग-

अलग सर्य र्ें अलग-अलग स्मस्थवत िेखने को वर्लता है।राज्य स्थापना 

के सर्य कुल 81 ववधानसभा सीटो ंर्ें केवल चार र्वहलाएं ववधायक 

थी। कोडरर्ा ववधानसभा से अन्नपूणाा िेवी, र्नोहरपुर से िोबा र्ांझी, 

स्मखिरी ववधानसभा से सावना लकडा और पोटका ववधानसभा से रे्नका 

सरिार चुनाव िीतने र्ें सफल रहे थी। 

झारखंड राज्य अलग होने के बाि पहली बार 2005 र्ें झारखंड 

ववधानसभा का चुनाव हुआ। विसर्ें कुल चार र्वहलाएं ही चुनाव िीतने 

र्ें कार्याब रही। वलट्टीपाडा से सुशीला हांसिा, कोडरर्ा से अन्नपूणाा 

िेवी वनरसा से अपणाा सेन तथा र्नोहरपुर से िोबा र्ांझी चुनाव 

िीती।झारखंड राज्य के िूसरे ववधानसभा चुनाव 2009 र्ें संपन्न हुआ 

विसर्ें कुल 8 र्वहला ववधायक बनने र्ें सफल रही झररया से कंुती िेवी, 

स्मखिरी से सावना लकडा, िगन्नाथपुर से गीता कोडा, िार्ा से सीता 

सोरेन, वससई से गीता श्री उरांव, कोडरर्ा से अन्नपूणाा िेवी, वसर्डेगा से 

ववर्ला प्रधान तथा छतरपुर ववधानसभा से सुधा चौधरी चुनाव िीती तथा 

ववधानसभा र्ें अपनी सवक्य रािनीवतक सहभावगता वनभाई।[5] 

झारखंड राज्य के वनर्ााण के बाि संपन्न तीसरी ववधानसभा चुनाव 2014 

र्ें हुआ। इस चुनाव र्ें 8 र्वहलाएं ववधानसभा से वनवाावचत होने र्ें सफल 

रहे। विसर्ें िुर्का से लुईस र्रांडी, िार्ा से सीता सोरेन, कोडरर्ा नीरा 

यािव, बडकागांव वनर्ाला िेवी, िगन्नाथपुर गीता कोडा, र्नोहरपुर 

िोबा र्ांझी, र्ांडर गंगोत्री कुिूर तथा वसर्डेगा से ववर्ला प्रधान शावर्ल 

थी। 

2019 र्ें झारखंड ववधानसभा का चुनाव संपन्न हुआ। इस चुनाव र्ें सबसे 

अवधक बारह र्वहलाएं ववधायक चुनाव िीतने र्ें कार्याब रही। िार्ा 

ववधानसभा से सीता सोरेन, र्हगार्ा से िीवपका वसंह पांडेय, कोडरर्ा 

से डॉ नीरा यािव, बडकागांव से अंबा प्रसाि, डुर्री उपचुनाव से बेवी 

िेवी, वनरसा से अपणाा सेनगुप्ता, झररया पूवणार्ा नीरि वसंह ईचागढ़ 

सववता र्हतो, र्नोहरपुर िोबा र्ांझी, रार्गढ़ उपचुनाव सुनीता चौधरी, 

गांडेय उप चुनाव र्ें किना सोरेन, र्ांडर उपचुनाव र्ें नेहा वशिा 

वतकी िीती है। झारखंड के रािनीवतक र्ें यह पहला अवसर है विसर्ें 

एकसिनीय ववधानसभा र्ें कुल बारह र्वहलाएं चुनाव िीतकर एक 

ररकॉडा स्थावपत वकया है। हालांवक र्वहलाओ ंको पुरुर्षो ंकी तुलना र्ें 

कर् सीट िीत पाती है। िो राज्य के रािनीवत र्ें र्वहलाओ ंकी कर् 

भागीिारी को िशााता है। 

झारखंड की रािनीवत र्ें अब र्वहला पुरुर्षो ंसे पीछे नही ंहै। झारखंड 

राज्य के गठन के बाि से ही र्वहलाओ ंकी भागीिारी बढ़ती ही िा रही 

है। राज्य र्ें पंचायती राि की स्थापना के बाि तथा र्वहलाओ ंके वलए 
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स्थानीय स्वशासन र्ें 50% सीट आरवित करने के बाि झारखंड की 

र्वहलाएं रािनीवतक रूप से अवधक सशक्त हुई है। वाडा सिस् से 

लेकर सबसे सवोच्च पि विला पररर्षि अध्यि तक र्वहलाएं अब चुनकर 

आ रही है यह र्वहलाएं रािनीवतक गवतवववधयो ंर्ें अब सवक्य रूप से 

अपने भूवर्का वनभाने के वलए तैयार भी हो चुकी है। 

र्धुकोडा के 2006 से 2008 की सरकार र्ें िोबा र्ाझी और अपाणा 

सेन को रं्त्री पि वर्ला था। वही ंरघुवर िास की सरकार र्ें नीरा यािव 

और लुईस र्रांडी को रं्त्री पि विया गया था. 2013 र्ें हेरं्त सोरेन 

सरकार र्ें अन्नपूणाा िेवी और गीताश्री उरांव रं्त्री बनी थी।2019 र्ें 

गवठत हेरं्त सोरेन की सरकार र्ें र्वहलाओ ं िो कैवबनेट र्ें शावर्ल 

वकया गया विसर्ें िोबा र्ाझी और बेबी िेवी शावर्ल है। 

झारखंड ववधानसभा र्ें आधी आबािी का प्रवतवनवधत्व अब बढ़ता 

विखाई िे रहा है. र्ांडर उपचुनाव र्ें कांगे्रस प्रत्याशी वशिा नेहा वतकी 

की िीत व गांडेय उपचुनाव र्ें किना सोरेन के िीतने के साथ ही 

ववधानसभा र्ें र्वहला ववधायको ंकी संख्या बढ़कर 12 हो गई है, िो वक 

कुल संख्या का 13 प्रवतशत से अवधक है। राज्य गठन के बाि यह अब 

तक का सवाावधक आंकडा है. ववधानसभा र्ें कांगे्रस के र्वहला 

ववधायको ंकी संख्या सवाावधक पांच हो गई है। 

िीवपका पांडेय वसंह, र्र्ता िेवी, पूवणार्ा नीरि वसंह, अंबा प्रसाि के 

बाि अब वशिा नेहा वतकी ने र्वहलाओ ंकी संख्या र्ें इिाफा वकया है। 

झारखंड ववधानसभा र्ें झारु्र्ो र्वहला ववधायको ंकी संख्या तीन है। 

रं्त्री िोबा र्ांझी के अलावे सीता सोरेन और सवबता र्हतो हालांवक 

लोकसभा चुनाव के सर्य सीता सोरेन ने झारखंड रु्स्मक्त र्ोचाा छोडकर 

बीिेपी पाटी का िार्न थार् वलया तथा िुर्का लोकसभा से अपना भाग्य 

अिर्ाई।, ववपिी िल बीिेपी के र्वहला ववधायको ंकी संख्या भी तीन 

है। नीरा यािव, अपणाा सेन गुप्ता और पुष्पा िेवी सिन र्ें र्वहलाओ ंका 

प्रवतवनवधत्व पाटी की ओर से करती हैं।[8] 

वही झारखंड के संसिीय चुनाव र्ें धनबाि संसिीय िेत्र से प्रो रीता वर्ाा 

चार बार लोकसभा चुनाव िीती है, पूवा एसपी रणधीर प्रसाि वर्ाा की 

धर्ापत्री वर्षा 1991 से 2004 तक धनबाि से लगातार सवाावधक चार बार 

सांसि वनवाावचत हुई। िर्शेिपुर संसिीय िेत्र से राज्य स्थापना के सर्य 

आभा र्हतो िबवक 2007 र्ें हुए लोकसभा उपचुनाव र्ें सुनील र्हतो 

की हत्या के बाि उसकी पत्री सुर्न र्हतो यहां की सांसि चुनी गई। 

वही ं कोडरर्ा संसिीय िेत्र से अन्नपूणाा िेवी लगातार िो बार चुनाव 

िीतने र्ें सफल रही है तथा झारखंड की पहली र्वहला कें िीय कैवबनेट 

र्ें अपना िगह बनाने र्ें सफल रही है। 2019 के लोकसभा र्ें कोडरर्ा 

से र्वहला सांसि के रूप र्ें चुनी गई। अन्नपूणाा िेवी को कें िीय वशिा 

राज्य रं्त्री बनाया गया। वही ं 2024 र्ें पुनः  चुनाव िीतने पर कें िीय 

र्वहला एवं बाल ववकास ववभाग सौपा गया है। झारखंड र्ें कुल 14 

लोकसभा सीट है। विसर्ें पांच िनिावतयो ंके वलए आरवित है िबवक 

एक अनुसूवचत िावत के वलए सीट आरवित है। वसंहभूर् संसिीय िेत्र 

से कांगे्रस पाटी से गीता कोडा 2019 र्ें िीत हावसल की थी। वही ं

संसिीय िेत्र र्ें 2024 र्ें िोबा र्ाझी सांसि बनने र्ें सफल 

रही।एकीकृत वबहार राज्य र्ें झारखंड िेत्र से कावताक उरांव की पत्नी 

सुर्वत उरांव िो बार चुनाव िीती और कें ि सरकार र्ें रं्त्री बनी। वही ं

रार्गढ़ रािघराने की लवलता रािलक्ष्मी हिारीबाग, धनबाि और 

औरंगाबाि से लोकसभा का प्रवतवनवधत्व की। पलारू् लोकसभा िेत्र से 

सवाावधक चार बार चुनाव िीतने का ररकॉडा कर्ला कुर्ारी को प्राप्त 

है। वही खंूटी संसिीय िेत्र से सुशीला केरकेट्टा भी चुनाव िीतने र्ें 

सफल रही थी। इस प्रकार यह स्पष्ट् होता है वक राज्य के रािनीवत र्ें 

र्वहलाओ ंकी भूवर्का राज्य स्थापना के पूवा और बाि िोनो ंकालो र्ें 

रहा है। 

झारखंड राज्य की स्थापना के बाि झारखंड के रािनीवत र्ें र्वहलाओ ं

की स्मस्थवत वर्ली िुली रही है, लेवकन स्थापना काल से लेकर अब तक 

राज्य के ववधानसभा र्ें र्वहलाओ ंके प्रवतवनवधत्व की संख्या र्ें वृस्मद्ध हुई 

है। सबसे अवधक र्वहलाएं वतार्ान सर्य र्ें वनवाावचत होकर ववधानसभा 

र्ें पहंुचने र्ें सफल रही है। झारखंडस्थापना के बाि अगर लोकसभा 

की बात की िाए तो चार संसिीय िेत्र धनबाि कोडरर्ा, िर्शेिपुर, 

और वसंहभूर् संसिीय िेत्र से र्वहलाएं प्रवतवनवधत्व कर चुकी हैं।  

विसर्ें सबसे लंबे सर्य तक धनबाि संसिीय िेत्र से प्रो रीता वर्ाा 

शावर्ल है। कें ि की रािनीवत र्ें कोडरर्ा संसिीय िेत्र की सांसि 

श्रीर्ती अन्नपूणाा िेवी वशिा राज्य रं्त्री एवं कें िीय र्वहला एवं बाल 

ववकास रं्त्री पर आसीन होकर अपनी सराहनीय भूवर्का वनभा रही है। 

इससे यह स्पष्ट् होता है झारखंड की र्वहलाएं रािनीवतक र्ें अपनी 

भागीिारी व सहभावगता बढ़ाने र्ें सफल रही है वकंतु सीटो ंकी संख्या 

के आधार पर इसका प्रवतवनवधत्व आि भी कर् है। स्थानीय स्वशासन 

र्ें 50% र्वहलाओ ंका सीट आरवित करने के बाि र्वहला प्रवतवनवधत्व 

की संख्या र्ें काफी इिाफा हुआ है। झारखंड की र्वहलाएं पहले की 

अपेिा रािनीवतक रूप से अवधक सशक्त हुई है तथा रािनीवतक 

गवतवववधयो ंर्ें अपनी सकारात्मक भागीिारी वनभा रही है। 

झारखंड के रांची विले र्ें पंचायत चुनावो ं के र्ाध्यर् से आविवासी 

र्वहलाओ ं ने रािनीवतक नेतृत्व र्ें अपनी सवक्य और प्रभावशाली 

उपस्मस्थवत ििा कराई है। इन चुनावो ंर्ें उन्ोनें रु्स्मखया, वाडा सिस् और 

विला पररर्षि िैसे स्थानीय प्रशासवनक पिो ंपर न केवल चुनाव लडा 

बस्मि बडे अंतर से िीत भी हावसल की। यह िीत र्ात्र एक औपचाररक 

प्रवतवनवधत्व नही ं रही, बस्मि सार्ाविक पररवतान की विशा र्ें एक 

सशक्त हस्तिेप रही है, विसर्ें र्वहलाओ ं ने अपनी सारू्वहक चेतना, 

पाररवाररक सर्थान और सार्ाविक प्रवतबद्धता के साथ सत्ता की नई 

पररभार्षा गढ़ी है। 

रांची विले के खलारी प्रखंड की लक्छराप पंचायत की पुतुल िेवी 

लगातार तीसरी बार रु्स्मखया वनवाावचत हुईं। यह िीत उनके िनसेवा के 

काया, िनता से िुडे रहने की शैली और गांव र्ें सार्ाविक ववकास कायों 

के प्रवत ईर्ानिार दृवष्ट्कोण का पररणार् रही। इसी प्रकार तुर्ांग 

पंचायत की संतोर्ष र्हली ने पहली बार रु्स्मखया पि पर वविय प्राप्त की, 

उनके चुनाव प्रचार और िनभागीिारी ने यह विखाया वक र्वहलाएं 

केवल नार् के वलए नही ंबस्मि वनणाय लेने की पूणा िर्ता के साथ सार्ने 

आ रही हैं। र्ायापुर पंचायत से पुष्पा िेवी लगातार िूसरी बार रु्स्मखया 

बनी,ं उनके कायाकाल र्ें गांव र्ें प्राथवर्क स्वास्थ्य सेवा, आंगनबाडी की 

गुणवत्ता और ववद्यालयो ंकी स्मस्थवत र्ें सुधार लाया गया। 

रातू पूवी पंचायत की सुर्षर्ा वतकी भी लगातार िूसरी बार रु्स्मखया बनी।ं 

वे युवाओ ंके बीच ववशेर्ष रूप से लोकवप्रय रही ंक्ोवंक उन्ोनें स्थानीय 

सू्कलो ंर्ें वशिको ंकी वनयुस्मक्त और खेल सार्ग्री की उपलब्धता के वलए 

प्रभावशाली काया वकया था। वही ंरातू उत्तरी पंचायत की र्हेश्वरी िेवी ने 

पहली बार रु्स्मखया चुनाव िीतकर यह विखाया वक एक साधारण र्वहला 

भी यवि इच्छाशस्मक्त रखे और सर्ाि के साथ िुडी हो, तो वह नेतृत्व की 

भूवर्का वनभा सकती है। 

रु्स्मखया के अलावा रांची विले र्ें वाडा सिस् के रूप र्ें भी र्वहलाओ ं

ने उले्लखनीय सफलता प्राप्त की। पहले चरण र्ें 425 वाडा सिस्ो ंका 
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वनवााचन हुआ, विनर्ें से 261 र्वहलाएं वनववारोध चुनी गईं। यह आाँकडा 

इस बात को प्रर्ावणत करता है वक गांव की िनता अब र्वहलाओ ंको 

नेतृत्व की भूवर्का र्ें िेखना चाहती है और उनर्ें ववश्वास करती है। 

वपठौररया की रशीिा खातून ने वाडा नं. 3 से तीसरी बार चुनाव िीता 

और इस बार अपने पवत को ही हराकर वनवाावचत हुईं, िो वक सार्ाविक 

दृवष्ट्कोण से एक प्रगवतशील संकेत था। 

रांची विले र्ें विला पररर्षि सिस् के रूप र्ें भी र्वहलाओ ंने अपनी 

उपस्मस्थवत ििा कराई। वनर्ाला भगत, िो वक रातू िेत्र से विला पररर्षि 

सिस् बनी,ं उन्ोनें 19,256 र्तो ं से बडी िीत हावसल की। उनका 

चुनाव केवल एक रािनीवतक पि की प्रास्मप्त नही ंथी, बस्मि यह उस 

सार्ाविक िागरूकता और नेतृत्व िर्ता का प्रर्ाण था िो आविवासी 

र्वहलाओ ंर्ें अब ववकवसत हो चुकी है। 

इन सभी र्वहलाओ ं की िीत न केवल संख्यात्मक प्रवतवनवधत्व को 

िशााती है, बस्मि यह भी प्रर्ावणत करती है वक आविवासी सर्ाि की 

र्वहलाएं अब वनणाय प्रवक्या की कें िवबंिु बन रही हैं। वे पंचायत की 

बैठको ंर्ें अपने ववचार रखती हैं, ववकास योिनाओ ंर्ें भागीिारी करती 

हैं, और िरूरत पडने पर भ्रष्ट्ाचार या सत्ता के िुरुपयोग के स्मखलाफ 

आवाि भी उठाती हैं। रांची विले की ये र्वहला प्रवतवनवध यह भी वसद्ध 

करती हैं वक ग्रार्ीण रािनीवत र्ें र्वहला नेतृत्व का उभार अब एक 

स्थायी और वनणाायक पररवतान है, िो भववष्य र्ें झारखंड की सार्ाविक 

संरचना को अवधक न्यायसंगत और सर्ावेशी बनाएगा।झारखंड राज्य 

की सार्ाविक-सांसृ्कवतक बनावट र्ें आविवासी र्वहलाएं एक अतं्यत 

र्हत्वपूणा और अवनवाया स्थान रखती हैं। वे केवल अपने पररवार और 

सरु्िाय के भीतर एक पारंपररक भूवर्का वनभाने वाली स्मियााँ नही ंहैं, 

बस्मि वे सार्ाविक संरचना, सांसृ्कवतक चेतना, आवथाक गवतवववधयो ं

और रािनीवतक आंिोलनो ं की आधारवशला रही हैं। आविवासी 

र्वहलाओ ं का िीवन संघर्षा, श्रर्, सहभावगता और सारु्िावयक 

उत्तरिावयत्व से गुाँथा हुआ है, िो उन्ें न केवल अपने सरु्िाय का बस्मि 

सरू्चे झारखंड राज्य का िी प्रतीक बनाता है। 

इवतहास से लेकर वतार्ान तक, चाहे वह संथाल वविोह हो या वबरसा 

आंिोलन, झारखंड अलग राज्य आंिोलन हो या सर्कालीन ववस्थापन 

ववरोधी संघर्षा—हर स्थान पर आविवासी र्वहलाओ ंकी भागीिारी और 

सवक्यता ने यह स्पष्ट् वकया है वक वे केवल अनुयायी नही,ं बस्मि 

नेतृत्वकारी भूवर्का वनभाने वाली सशक्त स्मियााँ हैं। उन्ोनें हवथयार 

उठाए, आंिोलन की अगुआई की, िेलें भरी,ं और सडको ंसे लेकर संसि 

तक अपनी उपस्मस्थवत ििा कराई। इस ऐवतहावसक भागीिारी ने उनके 

आत्मववश्वास और िन-सार्ाविक िावयत्व को ववस्तार विया। 

सर्ािशािीय दृवष्ट् से िेखा िाए तो झारखंड की आविवासी र्वहलाएं 

एक ऐसे सर्ाि से आती हैं िहााँ पररवार र्ें िी-पुरुर्ष के बीच 

अपेिाकृत बराबरी रही है। लेवकन आधुवनक ववकास की प्रवक्याओ,ं 

शोर्षणकारी संरचनाओ,ं खनन आधाररत अथाव्यवस्था और बाहरी िखल 

ने उनके िीवन को असुरवित और संकटग्रस्त बना विया है। भूवर् से 

बेिखली, वन अवधकारो ंकी उपेिा, र्ानव तस्करी, घरेलू वहंसा, और 

अवशिा िैसी सर्स्ाओ ंने उनकी आजािी और गररर्ा को चोट पहुाँचाई 

है। इसके बाविूि उन्ोनें साहस, संगठन और सारू्वहक चेतना के बल 

पर बार-बार संघर्षा वकया है। 

रािनीवतक दृवष्ट् से, पंचायतो ंर्ें आरिण और िनसंगठनो ंके र्ाध्यर् से 

आविवासी र्वहलाएं अब नेतृत्व के नए आयार् गढ़ रही हैं। वे रु्स्मखया, 

पार्षाि, विला पररर्षि सिस् और ववधायक के रूप र्ें सार्ने आई हैं। वे 

केवल ‘आरवित सीट भरने’ वाली प्रवतवनवध नही ंहैं, बस्मि नीवत वनर्ााण 

र्ें हस्तिेप करने वाली, प्रशासवनक व्यवस्था को पारिशी बनाने वाली, 

और अपने सर्ाि की आवाज बनने वाली िननेत्री बन रही हैं।  

शैिवणक िेत्र र्ें, हाल के वर्षों र्ें आविवासी लडवकयो ंकी उपस्मस्थवत 

ववद्यालयो ंऔर उच्च वशिा संस्थानो ंर्ें बढ़ी है। यद्यवप चुनौवतयााँ बनी हुई 

हैं—िैसे ववद्यालयो ं की कर्ी, पोर्षण का अभाव, बाल वववाह की 

प्रवृवत्त—वफर भी वे इन सीर्ाओ ंको पार करते हुए डॉक्टर, वशिक, 

शोधकताा और नौकरशाह के रूप र्ें उभर रही हैं। यह बिलाव 

सार्ाविक चेतना र्ें र्ौवलक पररवतान का संकेत है। 

संसृ्कवतक रूप से भी आविवासी र्वहलाएं अपनी परंपराओ,ं भार्षाओ,ं 

गीतो,ं नृत्यो,ं रीवत-ररवािो ंऔर कलाओ ंकी संवावहका हैं। वे न केवल 

संसृ्कवत की वाहक हैं, बस्मि उसे नए संिभों र्ें िीववत और प्रासंवगक 

भी बनाए रखती हैं। उन्ोनें बाजारवाि, धर्ाांतरण और आधुवनकता के 

िबावो ंके बीच अपनी सांसृ्कवतक अस्मिता की रिा की है। 

झारखंड की आविवासी र्वहलाएं आि िोहरे संघर्षा र्ें िी रही हैं—एक 

ओर वे वपतृसत्ता और सार्ाविक रूवढ़यो ंसे लड रही हैं, और िूसरी ओर 

राज्य, बाजार और वैश्वीकरण से उत्पन्न असर्ानताओ ं से। इन िोहरी 

चुनौवतयो ंके बीच भी वे विस तरह संगवठत हो रही हैं, आवाज उठा रही 

हैं और बिलाव की विशा र्ें किर् रख रही हैं, वह न केवल पे्ररणािायी 

है, बस्मि सार्ाविक न्याय और लोकतंत्र की र्िबूती का प्रतीक भी है। 

इस प्रकार, झारखंड र्ें आविवासी र्वहलाएं न केवल अपने सरु्िाय की 

रीढ़ हैं, बस्मि वे सार्ाविक पररवतान, सांसृ्कवतक पुनवनार्ााण और 

रािनीवतक सशस्मक्तकरण की धुरी बन चुकी हैं। उनका संघर्षा और 

नेतृत्व यह वसद्ध करता है वक ववकास तभी साथाक होगा िब उसर्ें 

आविवासी स्मियो ंकी भूवर्का सम्मानपूवाक, सहभागी और वनणाायक 

होगी। वे केवल सहनशील स्मियााँ नही,ं बस्मि इवतहास रचने वाली, विशा 

बिलने वाली और सर्ाि को नया आकार िेने वाली शस्मक्तयााँ हैं। 

इसवलए झारखंड के ववकास ववर्शा र्ें आविवासी र्वहलाओ ं का 

ववशे्लर्षण र्ात्र एक शोध ववर्षय नही,ं बस्मि सार्ाविक पुनराचना की 

कें िीय शता बन चुका है। 

 

दनष्कर्ष  

आविवासी र्वहलाएाँ  भारतीय सर्ाि की एक ऐसी संवेिनशील, परंतु दृढ़ 

इच्छाशस्मक्त वाली इकाई हैं, िो परंपरागत रूप से अपने सरु्िायो ंर्ें 

सार्ाविक और आवथाक रूप से योगिान िेती रही हैं। आधुवनक िौर र्ें 

इन र्वहलाओ ंकी भूवर्का केवल घरेलू या सरु्िाय तक सीवर्त नही ं

रही, बस्मि वे सार्ाविक िागरूकता, रािनीवतक भागीिारी और नेतृत्व 

के िेत्रो ंर्ें भी सवक्य हो रही हैं। यह पररवतान केवल बाह्य नीवतयो ंया 

योिनाओ ंका पररणार् नही ं है, बस्मि स्वयं आविवासी र्वहलाओ ं के 

भीतर िने्म आत्म-संवेिन और अवधकार चेतना का प्रवतफल है। 

रािनीवत र्ें आविवासी र्वहलाओ ं की भागीिारी ने न केवल उनके 

सशस्मक्तकरण की विशा को र्िबूती िी है, बस्मि यह उनके सरु्िायो ं

के सवाांगीण ववकास र्ें भी सहायक वसद्ध हुई है। पंचायती राि व्यवस्था 

के अंतगात आरिण ने िहााँ नेतृत्व के अवसर प्रिान वकए, वही ंवशिा, 

स्वयं सहायता सरू्हो,ं और गैर-सरकारी संगठनो ंकी सवक्यता ने उन्ें 

िागरूक नागररक के रूप र्ें स्थावपत वकया। आि कई आविवासी 

र्वहलाएाँ  ग्रार् पंचायत से लेकर ववधानसभा और संसि तक र्ें अपनी 

उपस्मस्थवत ििा करा चुकी हैं। यह नारी नेतृत्व लोकतंत्र की सर्ावेशी 

प्रकृवत को बल प्रिान करता है। 
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हालांवक यह भी एक तथ्य है वक आविवासी र्वहलाओ ंके सशस्मक्तकरण 

की राह अभी भी चुनौवतयो ंसे भरी हुई है। अवशिा, गरीबी, पाररवाररक 

बंधन, प्रशासवनक उिासीनता, और कभी-कभी रािनीवतक इसे्तर्ाल 

िैसी सर्स्ाएाँ  उनके प्रभाव को सीवर्त करती हैं। इसके बाविूि, 

उनकी वनरंतर बढ़ती भागीिारी यह संकेत िेती है वक आविवासी 

र्वहलाएाँ  न केवल सशक्त हो रही हैं, बस्मि वे अपने सर्ाि को भी 

सशक्त बना रही हैं। 

अंततः  यह कहा िा सकता है वक आविवासी र्वहला सशस्मक्तकरण और 

उनकी रािनीवतक भागीिारी भारतीय लोकतंत्र को िर्ीनी स्तर पर 

र्िबूत करने का काया कर रही है। उनका अनुभव, संवेिना और नेतृत्व 

सर्ाि र्ें नये प्रवतर्ान स्थावपत कर रहे हैं। आवश्यक है वक सरकार, 

सर्ाि और स्वयं आविवासी सरु्िाय वर्लकर उन्ें और अवधक अवसर, 

सर्थान और सुरिा प्रिान करें , तावक वे न केवल अपने अवधकारो ंके 

प्रवत सिग रहें, बस्मि नीवत-वनर्ााण की प्रवक्या र्ें वनणाायक भूवर्का 

वनभा सकें । इस प्रकार, आविवासी र्वहला सशस्मक्तकरण कोई केवल 

नारा नही,ं बस्मि सार्ाविक पररवतान का एक सशक्त र्ाध्यर् बन 

सकता है। 
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